
 

 1 

Pressemitteilung 5.7.2023: 
 
Perfekte Sommer-Urlaubslektüre für eine Reise in schöne Länder 
In sieben Büchern um die Welt 
 
Linz, 5. Juli 2023 – Bücher haben die starke Fähigkeit, uns mitzunehmen: an andere Orte, in an-
dere Zeiten, zu anderen Menschen. Obwohl die Reiselust der Österreicherinnen und Österreicher 
im Sommer 2023 ungebrochen zu sein scheint, kann man auch ohne Jetlag und schwere Koffer 
packen zu müssen, in ferne Welten reisen. Denn: Man muss nicht auf Urlaub fahren, um im Ur-
laub zu sein. Thalia präsentiert sieben Bücher, die Leserinnen und Leser auf eine literarische 
und kulinarische Reise mitnehmen.  
 
Buchtipp 1 – Moderne griechische Küche 
„Sonne und Meer auf dem Teller“ von Lazaros Kapageoroglou 
Lazaros Kapageoroglou, griechischer Gastronom und Unternehmer, weiß wie man Sonne und Meer auf 
den Teller zaubert. Auf einer kulinarischen Reise durch Griechenland führt er uns zu vielen neuen Ent-
deckungen – kennen Sie zum Beispiel Karpouzopita Milou, die Wassermelonen-Torte von Milos? Laza-
ros präsentiert Rezepte aus verschiedenen Regionen Griechenlands: Aufstriche, Salate, Feta- und Jo-
ghurtgerichte zum Teilen, Klassiker, Eintöpfe und Suppen werden ergänzt durch süße Gebäcke, Honig-
gerichte und Früchtedesserts. Immer mit einem frischen, modernen Twist und einfach nachzukochen.  
 
Buchtipp 2 – Von Sonne, Zitronenbäumen und einer großen Liebe in Italien 
„Das Mädchen im Zitronenhain“ von Antonia Brauer 
Die berührende und faszinierende Geschichte einer jungen Frau, die zu Beginn der 1960er-Jahre in 
Italien das Unmögliche möglich macht, ihren Traum lebt und einen Sehnsuchtsort erschafft: das Grand 
Hotel Fasano. Als die Münchner Kunststudentin Vicki eine Reise an den Gardasee gewinnt, kann sie 
ihr Glück kaum fassen. Zusammen mit einer Freundin fährt sie über die Alpen und ist augenblicklich 
verzaubert von den Menschen, der Landschaft und dem tiefen Blau des Sees. Das Grandhotel selbst 
ist allerdings eher eine Ruine. Doch Vickis Enttäuschung darüber ist wie weggeblasen, als sie den Sohn 
des Hoteldirektors kennenlernt. Antonio zeigt ihr die Geheimnisse des ‚Fasano‘ – der Beginn einer ein-
zigartigen Liebe und eines abenteuerlichen Plans. 
 
Buchtipp 3 – Kommissar Dupin ermittelt in der Bretagne 
„Bretonischer Ruhm“ von Jean-Luc Bannalec 
Von Null auf Platz 1 auf der Belletristik-Bestsellerliste stürmt Jean-Luc Bannalec mit "Bretonischer 
Ruhm" dem zwölften Fall für seinen Kommissar Dupin. Insgesamt wurden von allen zwölf Bänden der 
Reihe (Fall 1, "Bretonische Verhältnisse", erschien 2012) mittlerweile über 5,8 Millionen Exemplare ver-
kauft. Dieses Mal verschlägt es Kommissar Dupin in die Welt der Winzer und an den größten See der 
Bretagne, den Lac de Grand-Lieu. Dort verbringt er mit seiner Frau Claire die Flitterwochen. Der kulina-
rische Hochgenuss ihrer Weintour wird jäh unterbrochen, als ein bekannter Winzer ermordet wird – der 
Ex-Mann einer Freundin von Claire. 
 
Buchtipp 4 – Kulinarische Highlights aus Frankreich 
„Provence“ von Catherine Roig 
Die neue Bibel der provanzalischen Küche konzentriert sich auf frische Zutaten und junge Köche:  
100 unverzichtbare Rezepte decken alle Regionen der Provence ab. Von den majestätischen Reliefs 
der Alpillen bis zu den wilden Landschaften der Camargue, von den felsigen Vorgebirgen des Luberon 
bis zu den versteckten Tälern der Haute Provence – überall verwöhnen kreative Küchenchefs unsere 
Geschmacksknospen. Catherine Roig, schreibt Gastro-Kolumnen für verschiedene Top-Magazine 
Frankreichs, ist stellvertretende Chefredakteurin des Magazins ELLE und Leiterin des Art of Living Res-
sorts, das Kochen, Deko und Tourismus vereint. 
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Buchtipp 5 – Der fünfzehnte Fall für Kommissar Bruno in Katalonien  
„Troubadour“ von Martin Walker 
Bruno steckt mitten in den Vorbereitungen für das alljährliche Konzert in Saint-Denis. Die Folkband ‚Les 
Troubadours‘ soll auftreten, die mit ihrem neuesten Hit ‚A Song for Catalonia‘ gerade in Spanien für 
Zündstoff sorgt. Hinweise auf einen geplanten Mordanschlag werden laut. Doch Bruno hat auch ander-
weitig alle Hände voll zu tun: Er ist zuständig für das Buffet eines Tennisturniers, ein Wildschwein wird 
über offenem Feuer gebraten, es wird gefeiert und geschlemmt – aber ist es Zufall, dass plötzlich vier 
junge Tennisasse aus Katalonien so viele Spiele für sich entscheiden?  
 
Buchtipp 6 – Perfekte Urlaubslektüre für alle Griechenland-Fans 
„Eine Taverne zum Verlieben“ von Andreas Dutter 
Sommer, Sonne, Sirtaki: Hier kommt die liebenswerte Familie Karafoulidou. Helena Karafoulidou hat es 
satt: Ihr Chef halst ihr immer mehr Arbeit auf, und ihr Liebesleben liegt brach. Also trifft sie eine radikale 
Entscheidung. Sie schmeißt ihren Social-Media-Job hin und reist von Sylt nach Panorama, einer kleinen 
Insel im Mittelmeer, wo ihre griechische Verwandtschaft wohnt. Dort trifft sie auf Christos, der eine wun-
derschöne Taverne führt. Doch die Einheimischen meiden seinen Laden, obwohl das Essen hervorra-
gend ist. Helena wollte sich eigentlich entspannen, stattdessen bietet sie Christos an, seiner Taverne 
die nötige Publicity zu beschaffen. An einem lauen Sommerabend in der Taverne kommen sich die 
beiden näher, doch dann taucht Christos' Exfrau in der Taverne auf. 
 
Buchtipp 7 – Wenn das Fernweh ruft und man die süditalienische Küche erleben möchte 
„Cucina della nonna” von Domenico Gentile  
Autentico! Das ist das Credo von Domenico Gentile. Der Ruf der italienischen Küche ist legendär. 
Den Spuren echter italienischer Gerichte, vor allem denen aus der aromenreichen Küche Kalabriens, 
ist Domenico Gentile für sein Kochbuch in seine Heimat Süditalien gefolgt, um diese vor Ort im Fami-
lienkreis nachzukochen. Zu finden: Regionale Rezepte aus frischen Zutaten, die seit Generationen 
überliefert worden sind. Sein erstes Buch ‚Casalinga‘ war das meistverkaufte italienische Kochbuch 
2021. 2014 rief Domenico Gentile den Blog ‚Cooking Italy‘ ins Leben – als größter italienischer Foodblog 
Deutschlands zählt er monatlich 250.000 Aufrufe. 
 
Das Bildmaterial (Buchcover) steht zur honorarfreien Veröffentlichung im Rahmen der redaktionellen 
Berichterstattung zur Verfügung. 
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Über Thalia 
Eine Welt, in der Inhalt zählt: Thalia bietet als Geschichtenentdecker und Botschafter geistiger Nahrung, 
anregende Geschichten und die richtige Atmosphäre zum Eintauchen. In 41 Buchhandlungen öster-
reichweit, auf thalia.at und in der Thalia-App können Kundinnen und Kunden lesen und einkaufen, wie 
sie wollen. Ob beim Lesen mit klassischem Buch, digitalem E-Book oder Hörbuch oder beim Einkaufen 
mit zeitgemäßen Services wie Click & Collect, Heimversand, Scan & Go und Abholstationen: Bei Thalia 
glaubt man daran, dass geistige Nahrung Menschen und Gesellschaft ein bisschen besser macht und 
deshalb arbeiten knapp 800 Mitarbeitende täglich an einer einzigartigen Erlebniswelt. Neben Büchern 
führt der größte Sortimentsbuchhändler Österreichs auch ein vielfältiges Non-Book-Sortiment (u. a. 
Spiele und Spielwaren, Kalender, Geschenke, Office- und Schulartikel).  
 
Das Unternehmen engagiert sich zudem auf vielfältige Weise für gesellschaftliche Werte wie Bildung 
und Nachhaltigkeit. Besonders am Herzen liegt Thalia dabei die (Lese-)Förderung von Kindern und 
Jugendlichen. Mit der Einladung ‚Welt, bleib wach‘ heißt Thalia alle willkommen, die kuratierte Informa-
tionsquellen, Geschichten und Inspirationen suchen. So grenzenlos wie die Fantasie, so vielseitig ist 
das Angebot, wie Wissen konsumiert werden kann. Als Buch, E-Book, Hörbuch, Bildband, Spiel oder 
Trendartikel, der zum Erleben und Entdecken einlädt. 
 
Pressekontakt 
I.AM_ Andrea Mikhaeel 
Tel.: +43 660 60 200 86 
E-Mail: hello@iam-pr.at  
 
Sie möchten exklusive Medienstorys erfahren, spannende Interviews führen und sich über Events, Neu-
igkeiten und Entwicklungen aus der Lesewelt mit uns austauschen? Dann melden Sie sich gerne! Ich 
freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme und einen persönlichen Austausch.  
 
Gerne nehmen wir Sie auch in unserem Presseverteiler auf. Senden Sie Ihre schriftliche Anmeldung 
gerne per E-Mail an hello@iam-pr.at mit dem Betreff „Thalia-Presseverteiler“.  
 
 


